Badania lekarskie do techników i branżowych szkół I stopnia są obowiązkowe, ponieważ uczniowie kształcą się w konkretnych zawodach. Badania mają potwierdzić, czy kandydat nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do nauki danego zawodu.
Podstawą prawną jest Prawo oświatowe oraz przepisy dotyczące medycyny pracy.
Kiedy uczeń musi zrobić badania:
Badania wykonuje się dopiero po zakwalifikowaniu do szkoły.
Procedura wygląda tak:
1️⃣ uczeń zostaje zakwalifikowany do technikum lub szkoły branżowej
2️⃣ szkoła wydaje skierowanie na badania
3️⃣ uczeń idzie do lekarza medycyny pracy
4️⃣ lekarz wydaje orzeczenie o braku przeciwwskazań do kształcenia w zawodzie.
Bez tego dokumentu szkoła nie może przyjąć ucznia.
Kto wystawia skierowanie
Skierowanie wydaje szkoła ponadpodstawowa, do której uczeń został zakwalifikowany.
Na skierowaniu znajduje się:
· nazwa zawodu
· opis czynników szkodliwych lub uciążliwych
· miejsce praktyk lub warsztatów.
Gdzie wykonuje się badania
Badania wykonuje lekarz medycyny pracy w placówce medycznej wskazanej przez szkołę lub powiat.
Wykaz przychodni zostanie opublikowany na stronie Kuratorium Oświaty w Warszawie: https://www.kuratorium.waw.pl/pl/rodzice-i-uczniowie/informacje-biezace
Koszt badań:
✔ pokrywa szkoła / samorząd
✔ uczeń nie płaci.
Co sprawdza lekarz
Zakres badań zależy od zawodu, ale zwykle obejmuje:
· ogólny stan zdrowia
· wzrok i słuch
· układ ruchu
· przeciwwskazania do pracy fizycznej
· czasem badania specjalistyczne (np. okulistyczne).
Przykłady przeciwwskazań
Zależą od zawodu, np.:
	Zawód
	Możliwe przeciwwskazania

	kucharz
	choroby skóry, alergie pokarmowe

	mechanik
	poważne wady wzroku

	elektryk
	zaburzenia neurologiczne

	fryzjer
	silne alergie kontaktowe



Termin dostarczenia badań
Orzeczenie lekarskie uczeń dostarcza zwykle podczas potwierdzania woli przyjęcia do szkoły (lipiec, nie później niż do 31.08.2026 r.).
Jeśli uczeń nie dostarczy badań, szkoła może:
· odmówić przyjęcia
· skreślić z listy przyjętych.
Do liceum nie trzeba badań, ale do technikum i szkoły branżowej – tak, bo uczysz się konkretnego zawodu.
CHECKLISTA UCZNIA
Co zrobić po zakwalifikowaniu do technikum lub szkoły branżowej
1️⃣ Sprawdź wynik rekrutacji
Zaloguj się do systemu rekrutacji i sprawdź, czy jesteś zakwalifikowany do szkoły.
Pamiętaj:
➡ zakwalifikowanie to jeszcze nie przyjęcie do szkoły.

2️⃣ Dostarcz oryginały dokumentów do szkoły
Do szkoły, do której się dostałeś, zanieś:
✔ oryginał świadectwa ukończenia szkoły podstawowej
✔ oryginał wyników egzaminu ósmoklasisty
To nazywa się potwierdzenie woli przyjęcia.

3️⃣ Odbierz skierowanie na badania lekarskie
W sekretariacie szkoły dostaniesz:
✔ skierowanie do lekarza medycyny pracy
Badanie sprawdza, czy możesz uczyć się wybranego zawodu.

4️⃣ Idź na badania lekarskie
Zabierz ze sobą:
✔ skierowanie ze szkoły
✔ dowód osobisty lub legitymację
✔ książeczkę zdrowia (jeśli masz)
Badania są bezpłatne.
Lekarz wyda dokument:
orzeczenie o braku przeciwwskazań do nauki zawodu.

5️⃣ Dostarcz orzeczenie do szkoły
Po badaniu zanieś dokument do sekretariatu szkoły.
Bez tego szkoła nie może przyjąć ucznia do technikum lub szkoły branżowej.

Ważne
Do liceum ogólnokształcącego badania lekarskie nie są potrzebne.
Badania obowiązują tylko w szkołach, gdzie uczysz się konkretnego zawodu, np.:
· technikum informatyczne
· technikum logistyczne
· szkoła branżowa (np. fryzjer, mechanik, kucharz).

