
Konsultacje dla rodziców i specjalistów mających pod
opieką dzieci z mutyzmem wybiórczym

Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna w Legionowie zaprasza rodziców oraz specjalistów do udziału
w konsultacjach dotyczących pracy z dziećmi z mutyzmem wybiórczym.

Miejsce: Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna w Legionowie, ul. Jagiellońska 69
Termin: środy, godz. 10:00

Czas trwania: 60 minut
Prowadząca: psycholog Justyna Nurkiewicz-Banaszek

Zapisy: sekretariat Poradni, tel. 22 774 38 14

Dla kogo?
rodziców dzieci z mutyzmem wybiórczym,
nauczycieli i wychowawców,
psychologów, pedagogów i terapeutów poszukujących wsparcia w pracy z dziećmi niemówiącymi w
określonych sytuacjach.

Cele konsultacji
pogłębienie wiedzy na temat mutyzmu wybiórczego i jego mechanizmów,
omówienie metod wspierających komunikację dziecka w domu, przedszkolu i szkole,
wypracowanie wspólnych strategii współpracy pomiędzy rodzicami a placówką edukacyjną,
zapoznanie z praktycznymi technikami i narzędziami pomocnymi w pracy z dzieckiem.

Zakres tematyczny
charakterystyka mutyzmu wybiórczego,
najczęstsze mity i trudności,
sposoby budowania poczucia bezpieczeństwa i wspierania dziecka,
propozycje ćwiczeń i zabaw ułatwiających rozwój komunikacji,
strategie radzenia sobie w sytuacjach trudnych (np. stres w klasie, unikanie odpowiedzi).

Dlaczego warto?
Udział w konsultacjach pozwoli lepiej zrozumieć potrzeby dziecka, uzyskać specjalistyczne wskazówki

i wsparcie, a także ułatwi współpracę pomiędzy rodzicami, szkołą/przedszkolem i specjalistami.

📞 Zapisy prowadzone są w sekretariacie Poradni pod numerem telefonu 22 774 38 14.


